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1l-as Hepgens MoHefeNnbHUK

No Mpuém nuwn, Macca MuueBaa LeHHoOCTb (r) KA BuTtamuHbl (Mr) MunHepanbHble BewecTBa (Mr)
HavnmeHoBaHue 6110 4a nopuumn B X Yy Bl C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3aBTpak
228 Kawa MaHHas Ha crylenHom 200/10 57 995 37,97 264 006 052 0,04 11292 10349 17,07 0,37
MONOKe
261  4diiuo lwr. 5,08 4,6 0,28 63 0,03 01 22 76,8 4,8 1
430  Yali c caxapom 200/15 0,07 0,02 15 60 0,03 111 2,8 04 0,28
415 Xneb ¢ macnom 100/15 7,99 141 33,67 179 0,19 37,84 229,68 66,99 4,35
Bcero B 3aBT pak 18,84 15,98 86,92 566 0,28 0,55 0,14 0 183,86 412,77 89,26 6
Il 3aBTpak
386  WMorypT (kedhup) 200 5,6 6,4 8,2 112 0,06 14 0,04 240 190 28 0,2
All  BaTtpylwka c TBOpPOrom 100 273
Oob6epn
38  Canat 13 NnoMMA0POB M OFypL,OB 100 0,9 15,8 2,7 156 0,04 13,68 2,94 18,18 0,31 15,59 0,67
134.06 Bopuy Ha KOCTHOM 6ynbOHe 300/10 31 6,35 30,1 180 0,06 11,82 0,01 33,55 50,32 22,78 0,96
224.15 T1n0B C MACOM 250 6,5 91 8,52 160 0,04 0,36 0,01 39,1 21,87 1,09
Xneb6 nweHWYHbI 100 7,99 141 33,67 179 0,19 37,84 229,68 66,99 4,35
Xneb6 pxaHoit 50rp. 4,6 0,72 23,1 115 0,01 24,02 100,01 29,72 2,01
412.06 KoMMOT 13 Cyxo(hpyKToB 200 0,15 23,54 95 0,01 0,8 4,03 3,6 1,62 0,15
458.06 D pyKTbl CBEXUE 100 0,48 0,48 1,15 51 0,02 82,5 18 12,38 10,12 2,47
Bcero B O6eg 23,72 33,86 122,78 936 0,37 109,16 0,02 2,94 135,62 435,4 168,69 11,7
MongHmMk
407.06 CoK (hpyKTOBbIiA 200 0,16 4,52 19 0,8 4.8 4.4 2,4 0,6
KoHaunTepckune nsgenns 50rp. 3,75 59 11,8 115 0,04 14,5 45 10 1,05
Bcero B MonaHuk 3,91 5,9 16,32 134 0,04 0,8 0 0 19,3 49,4 12,4 1,65
YXUH
627.06 PbiGa 3anedeHHas B AyXOBKe 80 23,02 1,16 4,14 154,98 0,06 1,69 0,05 2,35 53,52 6,91 51,26 1
160 KapTtodenb oTBapHOIA 200 33 5,18 27,62 171 0,18 25,2 17,57 95,67 35,19 1,39
430  Yait c caxapom 200/15 0,07 0,02 15 60 0,03 11,1 2.8 0,4 0,28
415 Xneb6 ¢ macnom 100/15 7,99 141 33,67 179 0,19 37,84 229,68 66,99 4,35
Bcero B Y >kuH 34,38 7,77 80,43 564,98 0,43 26,92 0,05 2,35 120,03 335,06 153,84 7,02

Bcero B geHb 80,85 63,51 306,45 2200,98 1J2 137,43 0,21 5,29 458,81 1232,63 424,19 26,37



354
340
430
415

701
430

52.06
115

318.06
354

407.06
458.06

386

263

359
415
430

Mpném nnwn,
HanmeHoBaHue 6nt0aa
2
3aBTpak
Kalwa nweHnyHas c mae.
Cocucku
Yaii c caxapom

Xneb ¢ macnom
Bcero B 3aBTpak

Il 3aBTpak
bynka
Kakao
O6eg,
Canat MOpK. C pacT. mac/. u a6n.

Cyn haconeBblii Ha KOCT. 6yNbOHe

Tegtenu
[peyHeBass paccbinyaras ¢ Mae.
Xneb6 nuweHNYHbIA
Xneb pxxaHoi
COoK (hpyKTOBbIiA
Ceexxue QpyKTbl
Bcero B O6ep

MongHnk
Kedupl/inorypt/
KoHauTepckue nsgenus

Bcero B MongHuk
YXWNH

CbIPHUKMN CO CTYLLEHHbIM
MONOKOM
MakKapoHbl 0TBapHbIe
Xneb6 ¢ macnom
Yaii ¢ caxapom

Bcero B fieHb

Macca
nopyun
3

200/10
80rp.

200/15
100/15

100
200/15

100
250/10
80/50
200/10
100
50rp.
200
120rp.

200
50rp.

75/20

200
100/15
200/15

MuuweBas yeHHOCTb (T)

)
4

7,25
0,95
0,07
7,99
16,26

7,82
0,07

1,18
2,4
6,1

7,99
4,6
0,16
0,48
24,91

56
3,75
9,35

29,25

6,93
7,99
0,07
50,59

X
5

12,08
9,25

0,02
141

22,76

7,46
0,02

7,08
17
21

3

1,41

0,72

0,48
35,39

6,4
59
12,3

26,82

6,01

141

0,02
70,47

Yy
6

39,04
6,52
15
33,67
94,23

56,39

9,27

8,6
13,3
13,8
33,67
23,1
4,52
1,15
107,41

8,2
11,8
20

35,7

73
33,67
15
236,64

KKAJI

294
160
60
179

693

323,77
60

106,75

59
259
90
179
115
19
51
878,75

112
115
227

501

204
179
60
1858,75

Bl

0,17
01

0,19
0,46

0,05
0,09
0,05
0,23
0,19
0,01

0,02
0,64

0,06
0,04
0,1

0,09

0,01
0,19
0,03
1,23

ButaMmuHbl (Mr)

o
9

0,52
0,2
0,03

0,75

0,03

4,55
2,34

0,8
82,5
90,19
14

14

0,35

92,34

A
10

0,04
0,01

0,05

0,01
29,5
0,02

29,53

0,04

0,04

0,08

29,6

11

0,6

0,6

3,44

0,06
0,51

4,01

4,61

1-aa Hepens

MuHepanbHble BelwecTsa (Mr)

Ca
12

127,6
37
111
37,84
213,54

111

24,66
0,23

138
37,84
24,02

4,8

18
123,35

240
14,5
254,5

256,73

6,27
37,84
111
602,49

P
13

206,17
29,62
2,8
229,68
468,27

2,8

34,92

189,96
229,68
100,01
44
12,38
571,35

190
45
235

351,38

45,4
229,68
2.8
1277,42

BTOpHUK

M « Fe
14 15
61,6 1,48
15,8 131
0,4 0,28
66,99 4,35
144,79 7,42
0,4 0,28
35,58 0,65
14,35 0.8
20,48 2,04
126,55 4,25
66,99 4,35
29,72 2,01
24 0,6
10,12 2,47
306,19 17,17
28 0,2
10 1,05
38 1,25
38,06 1,06
26,37 2,02
66,99 4,35
04 0,28
| 489,38 26,12



221.06

13
430
415

430

351

336
362

412.06
458.06

386
701

354

406.15
430
415

HanmeHoBaHue 6n0aa

Kawa BA3Kas 0BCAHAA Ha MOJIOKe

Colp

Mpuém nuwu,

2
3aBTpak

Yaii caxapom

Xneb ¢ macnom

KoHguTte

Bcero B 3aBTpak
Il 3aBTpak

pcKue usgenms

Kakao
Obeg,

ConeHble noMugopsl

Cyn - XMHKa/n ¢ TOMaTtHbIM COYyCOM "

Fony6upbl

Mtope KapTothenbHoe
Xneb6 niueHUYHbINA
Xneb pxaHoi

KomnoT u3 cyxodpyKToB

CBexue PpyKTbl
Bcero B Obeq

MonaHunk

Kedgup/iiorypt/
bynka

Bcero s MongHuk
Y XWH

Kalwa paccbinyaTtas nweHU4YHasa ¢

mMacsiom

MUPOXKN C KApPTOLLKOIA

Yail ¢ MONnokKoMm
Xneb ¢ macnom

Bcero B Y>k uH
Bcero B feHb

Macca
nopyum
3

200/10

40
200/15
100/15

50rp.
200/15

300/10

HOOrp.
200
100
50rp.
200
LwiT.

200
100

200

100
200
100/15

Muwesaa LeHHOCTL (T)

b
4

7,25

0,07
7,99

28,31

3,75
0,07

4,67

6,8
3,92
7,99

4,6
0,15
0,48

28,61

5,6
7,82
13,42

9,65

5.8
58
7.99
29,24
99,58

X
5

12,08

13,01
0,02
141

26,52

59
0,02

5,86

7,8
6,43
141
0,72

22,22

6,4
7,46
13,86

6,72

6,56
5
1,41
19,69
82,29

Yy
6

39,04

33,67

87,71

11,8
15

59

12,2
25,15
33,67

23,1
23,54
11,15
134,71

8,2
56,39
64,59

42,15

40,61
9,6
33,67

126,03
413,04

KKA

294

172
60
179

705

115
60

99,09

146

172
179
115
95
51
857,09

112
323,77
435,77

267

244,68
107
179

797,68

2795,54

Bl

0,17

0,02

0,19

0,38

0,04

0,05

0,03
0,21
0,19
0,01
0,01
0,02
0,52

0,06

0,06

0,33

0,14
0,08
0,19
0,74
1,7

ButamuHbl (Mr)

C
9

0,52

0,4
0,03

0,95

0,03

0,86

10,9
23,79

0.8
82,5
118,85
14

1.4

9,38
2,6

11,98
133,18

A
10

0,04

0,12

0,16

0,01

0,01

0,04

0,04

0,04

0,43
0,04

0,51
0,72

11

0,3

0,3

0,06

0,06

17

1,7
2,06

1-as Hepens

MuHepanbHble BewecTsa (Mr)

Ca
12

127,6

500
111
37,84

676,54

14,5
111

8,96

9,35
45,63
37,84
24,02

4,03

18
147,83

240

240

14,5

2,05
240
37,84
294,39
1358,76

P
13

206,12

320
2,8
229,68

758,6

45
2,8

78,64

108,91
229,68
100,01
3,6
12,38
533,22

190

190

192

0,6
180

229,68
602,28

2084,1

Cpepa

r|_|I Fe
14 15
61,6 1,48
23 0,4
0,4 0,28
66,99 4,35
151,99 6,51
10 1,05
0,4 0,28
11,72 2,37
17,52 1,07
35,6 2,01
66,99 4,35
29,72 2,01
1,62 0,15
10,12 2,47
173,29 14,43
28 0,2
28 0,2
128,3 4,75
19,1 111
28 0,2
66,99 4,35
242,39 10,41
595,67 31,55



228

261
430
415

386
701

52.06
115
318.06
354

407.06
458.06

430

160
627.06
430
415

Mpuém nuwu,
HanmeHoBaHue 6n1t04a
2
3aBTpak
Kalwa BA3kasi pucoBas Ha MOJioKe
Ao
Yali caxapom
Xneb ¢ macnom

Bcero B 3aBTpak

Il 3aBTpak
WorypT (kedup)
bynka
O6beg,

Canat kanycT, € 3e/. rop.
Cyn 4eyeBUYHbIA HA KOCTHOM
KoTneTbl roesx.
Kalwa nepnosas ¢ Mac/iiom
Xneb6 MieHNYHbIN
Xneb6 pXaHoi
COK (hpyKTOBbIiA
Csexue pyKThbl
Bcero B O6eg,
MongHnk
Yaii caxapom
KoHauTepckne n3genus
Bcero B MongHuk
Y XXWH
KapTodenb oTBapHoii
Pbiba 3aneyeHHas B fyXOBKe
Yali ¢ caxapom
Xne6 ¢ macnom
Bcero B Y>KuH

Bcero B feHb

Macca
nopumm
3

200/10
lwr.

200/15
100/15

200
100

100
250/10
80/50
200/10
100
50rp.
200
1w,

200/15
50rp.

200

80
200/15
100/15

Muuwesas LeHHOCTL (r)

[>)
4

7,25
5,08
0,07
7,99

20,39

5,6
7,82

1,18
2,4
6,1

7,99
4,6
0,16
0,48
24,91

0,07
3,75
3,82

3,3
23,02
0,07
7,99
34,38
83,5

X
5

12,08
4,6
0,02
141

18,11

6,4
7,46

7,08
17
21

141
0,72

34,91

0,02
59
5,92

5,18
1,16
0,02
1,41
7,77
66,71

Yy
6

39,04
0,28

33,67

87,99

8,2
56,39

9,27
8,6
133
13,8
33,67
23,1
4,52
11,15
117,41

11,8
26,8

21,62
4,14
15
33,67
80,43
312,63

KKAJI

294
63
60
179

596

112
323,77

106,75
59
259
90

179
115
19
51
878,75

60
115
175

171
154,98
60
179
564,98
2214,73

Bl

0,17
0,03

0,19

0,39

0,06

0,05
0,09
0,05
0,23
0,19
0,01

0,02
0,64

0,04
0,04

0,18
0,06

0,19
0,43
15

ButamuHbl (Mr)

C
9

0,52

0,03

0,55

14

4,55
2,34

0,8
82,5
90,19

0,03
0,03
25,2
1,69

0,03

26,92
117,69

A
10

0,04
0,1

0,14

0,04

0,01
29,5
0,02

29,53

0,05

0,05
29,7

11

3,44
0,06
0,51

4,01

2,35

2,35
6,36

1-aq Hepens

MuHepanbHble BeliecTBa (Mr)

Ca
12

127,6
22
111
37,84

198,54

240

24,66
0,23

13,8
37,84
24,02

48

18
123,35

111
14,5

25,6

17,57
53,52
111
37,84
120,03
467,52

=]
13

206,12
76,8
2,8
229,68

515,4

190

34,92

189,96
229,68
100,01
44
12,38
571,35

2,8
45
47,8

95,67
6,91
2,8
229,68
335,06

1469,61

YeTtsepr

Mg Fe
14 15
61,6 1,44
4.8 1
0,4 0,28
66,99 4,35
133,79 7,07
28 0,2
35,58 0,65
14,35 0,8
20,48 2,04
126,55 4,25
66,99 4,35
29,72 2,01
2,4 0,6
10,12 2,47
306,19 17,17
0,4 0,28
10 1,05
10,4 1,33
35,19 1,39

51,26 1
0,4 0,28
66,99 4,35
153,84 7,02
604,22 32,59



353

340
430

415

701
430

38
134.06
343
359

412.06
458.06

386

All

353
430

415

Mprém nuwn,
HanmeHoBaHue 6nto0ga
2
3aBTpak

Kalwa paccbinHas rpeyHeBas c
MacsioM
Cocuckm
Yali c caxapom
Xneb ¢ macnom

Bcero B 3aBTpak
Il 3aBTpak
bynka

Yali ¢ MONOKOM
Oo6ep

Canat 13 NnoMMA0pPOB 1 OrypL,os
boply Ha KOCTHOM 6ynboHe
Kypbl, 3aney. B JyX0BKe

M akapOoHbl OTBapHble

Xneb NieHNYHbI

Xneb pxxaHoi

KomnoT n3 cyxopyKToB
CBexue ppyKTbl

Bcero B O6eg,

MongHnk
Kegup/iorypt/
KoHauTepckue nsgenusa

Bcero BlongHuk
Y XuUH

BaTtpylwka c TBOpOrom
Kalla niweHuny. ¢ Mmacnom
Yali c caxapom
Xne6 ¢ macnom

Bcero B Y>XuH

Bcero B fieHb

Macca
nopyuun
3

200/10

80rp.
200/15
100/15

100
200

100
300/10
70
200
100
50rp.
200
lwr.

200
50rp.

100

200/10
200/15
100/15

MuueBas LeHHOCTb (r)

)
4

0,95
0,07
7,99

11,01

7,82
5,8

0,9

3,1
157
6,93
7,99

4,6
0.15
0,48
39,85

5,6
3,75
9,35

0,07

7,99
10,06
70,27

X
5

9,25
0.02
141

13,68

7,46

15,8
6,35
9,4
6,01
1,41
0,72

39,69

6,4
59
12,3

0,02
1,41
4,43
70,1

Yy
6

13,8

6,52
15
33,67

68,99

56,39
9,6

2,7
30,1
3,33

73
33,67
23,1

23,54
11,15
200,59

8,2
11,8
20

13,8

15
33,67
62,47
352,05 \

KKAJI

90

160
60
179

489

323,77
107

156
180
169
204
179
115
95
51
1149

112
115
227

273
90
60
179

602

2467

Bl

0,23

01

0,19

0,52

0,08

0,04
0,06
0,06
0,01
0,19
0,01
0,01
0,02
04

0,06
0,04
0,1

0,23

0,19

0,42
1,44

ButamuHbl (Mr)

C
9

0,2
0,03

0,23

2,6
13,68

11,82
4,03

0,8
82,5
112,83
14

1,4

0,03

0,03
114,49

A
10

0,02

0,01

0,03

0,04

0,01
0,03

0,04

0,04

0,04

0,02

0,02
0,13

1-aa Hepens

MMuHepanbHble BelLecTBa iMr)

E Ca
7 12

13,8

06 37
111
37,84

0,6 99,74

240

2,94 18,18
33,55
0,04 22,16
6,27
37,84
24,02
4,03

2,98 164,05

240
14,5
0 2545

13,8

11,1

37,84

0 62,74
3,58 581,03

P
13

189,96

29,62
2,8
229,68

452,06

180

031
50,32
110,08
45,4

229,68
100,01

3,6
12,38
551,78

190
45
235

189,96
2,8
229,68
422,44

1661,28

MaTHuua

Mg Fe
14 15
126,55 4,25
15,8 131
0,4 0,28
66,99 4,35
209,74 10,19
28 0,2
15,59 0,67
22,78 0,96
18,48 1,16
26,37 2,02
66,99 4,35
29,72 2,01
1,62 0,15
10,12 2,47
191,67 13,79
28 0,2
10 1,05
38 1,25
126,55 4,25
0,4 0,28
66,99 4,35
193,94 8,88
633,35 34,11



228

13
430
415

701
434.06

56

116
224.15

407.06

458.06

386

420.15
430

354

415

Mpuém nuun,
HanmeHoBaHue 61104a
2
3aBTpak

Cyn BepMULL. Ha MOJIOKe

Cblp

Yaii ¢ caxapom

Xneb ¢ macnom

Bcero B 3aBTpak
Il 3aBTpak
bynka

Kakao ¢ MOnoKoM
O6beg,

Canart 13 CBeK/bl C 3e/1eH, TOPOLLKOM

Cyn ropox, Ha KocT. 6ynboHe
MnoB ¢ mAcom
COK (hpyKTOBbIi
Xneb6 NieHNYHbIN
Xneb p>xaHoii
DpPYKTbl CBEXME
Bcero B O6eg
MonagHunk

Kedup/iiorypt/
KoHauTepckue n3genus

Bcero BlongHunk

Y XUH
Cocuckn B TecTe
Yaii ¢ caxapom
PaccbinyaTas MNWeHMY. Kalla C
mMacnom
Xneb6 ¢ macnom
Bcero B Y>KuH

Bcero B feHb

Macca
nopuumu
3

200

40
200/15
100/15

100
200

100

250/10
250
200
100
50rp.
100

200
50rp.

100
200/15

200/10

100/15

Muuwesas LeHHOCTb ()

b
4

4,2
13
0,07
7,99

25,26

7,82
2,06

1,54

12
6,5
0,16
7,99
4,6
0,48
22,47

5,6
3,75
9,35

9,83
0,07

7,99
19,89
76,97

X
5

3,6
13,01
0,02

141

18,04

7,46
1,98

4,5

0,8
91

141
0,72
0,48
17,01

6,4
59
12,3

21,8
0,02

1,41
26,23
73,58

Y
6

143

33,67

62,97

56,39
7,6

8,4
8,52
4,52

33,67
23,1
1,15

90,36

8,2
11,8
20

29,85
15
13,8

33,67
92,32
265,65

KKAJI

124

172
60
179

535

323,77
57,18

91

46
160
19
179
115
51
661

112
115
227

354,86
60
90

179
683,86
2106,86

Bl

0,01
0,02

0,19

0,22

0,02

0,02

0,03
0,04

0,19
0,01
0,02
0,31

0,06
0,04

0,1

0,09

0,23

0,19
0,51
1,14

ButamuHbl (Mr)

Cc
9

0,04

0,4
0,03

0,47

0,62

3,83

2,64
0,36
0,8

82,5
90,13

1,4

1,4

0,03

0,03
92,03

A
10

0,13
0,12

0,25

0,1

0,01

0,01

0,04

0,04

7,51

0,02

7,53
7,83

11

0,2
0,3

0,5

0,01

5,01

5,01
551

1-as Hefens

MuHepanbHble BELLECTBA MT)

Ca
12

0,44
500
111

37,84

549,38

65,83

31,5

5,48

4.8
37,84
24,02

18
121,64

240
14,5
2545

24,41
11,1
13,8

37,84
87,15
1012,67

P
13

147

320

2,8
229,68

699,48

0,57

37,44

39,1
4,4
229,68
100,01
12,38
423,01

190
45
235

2,8
189,96

229,68
422,44
1779,93

Cy66oTa

Mg Fe
14 15
12,7 17
23 0,4
0,4 0,28
66,99 4,35
103,09 6,73
18,18 0,62
18,56 1,19
8,37 0,35
21,87 1,09
2,4 0,6
66,99 4,35
29,72 2,01
10,12 2,47
158,03 12,06
28 0,2
10 1,05
38 1,25
7,43 1,52
0,4 0,28
126,55 4,25
66,99 4,35
201,37 10,4
500,49 30,44



228
261
415
430

701
386

56
114

343

362
412.06

458.06

407.06

359
627.06
430
415

Mpuém nuwin,
HavmeHoBaHue 610 ga
2
3aBTpak

Kalla maHHas Ha MOnoKe
Ao

Xneb ¢ macnom

Yaii ¢ caxapom

Bcero B 3aBTpak

Il 3aBTpak
Bynka
Kedgup/iiorypt/
Obeg

Canart BuHerpet
Cyn - pacconbHUK

Kypuua TylweHHas
Miope KapTohenbHoe
KomnoT n3 cyxodpykTos
Xneb MNWEeHNYHbIN
Xneb pxaHoi
DPYKTbl CBEXNE
Bcero B O6eg,

MongHuk
CoK (hpyKTOBbI
KoHpuTepckue nsgenus

Bcero s MongHuk
Y XWH
MakapoHbl 0TBapHble
Pbiba 3aneyeHHas B JyXOBKe
Yaiir ¢ caxapom
Xne6 ¢ maciom
Bcero B Y>KuH

Bcero B feHb

Macca
nopumm
3

200/10
1w,

100/15
200/15

100
200

100
250/10
70

200
200
100
50rp.
100

200
50rp.

200
80
200/15
100/15

MuueBan LEHHOCTbL (T)

3 X y
4 5 6
5,7 9,95 37,97

5,08 4.6 0,28
7,99 141 33,67
0,07 0,02 15

18,84 1598 86,92

7,82 7,46 56,39
5,6 6,4 8,2
1,54 45 n
2,9 6,27 19,76
15,7 9,4 3,33
3,92 6,43 25,15
0,15 23,54
7,99 1,41 33,67
4,6 0,72 23,1
0,48 0,48 1,15
37,28 2921 1407
0,16 4,52
3,75 5,9 11,8
3,91 5,9 16,32
6,93 6,01 73

23,02 1,16 4,14
0,07 0,02 15
7,99 141 33,67

38,01 86 12581

98,04 59,69 369,75

264
63
179
60

566

323,77
112

91
147

169
172
95
179
115
51
1019

19
115
134

204
154,98
60
179
597,98
2316,98

Bl

0,06
0,03
0,19

0,28

0,06

0,02
0,09
0,06
0,21
0,01
0,19
0,01
0,02
0,61

0,04
0,04

0,01
0,06

0,19
0,26
1,19

ButamuHbl (Mr)

C
9

0,52

0,03
0,55

14

3,83
8,7

4,03

23,79
0.8

82,5

123,65

0,8

0.8

1,69

0,03

1,72
126,72

A
10

0,04

01

0,14

0,04

0,03
0,03

0,06

0,05

0,05
0,25

11

0,04

0,04

2,35

2,35
2,39

BockpeceHbe

MwuHepanbHble BelecTBa (Mr)

1-as Hepens
Ca P
12 13
112,92 103,49
22 76,8
37,84 229,68
111 2,8
183,86 412,77
240 190
315 37,44
28,16 74,48
22,16 110,08
45,63 108,91
4,03 3,6
37,84 229,68
24,02 100,01
18 12,38
211,34 676,58
4,8 4.4
145 45
19,3 49,4
6,27 45,4
53,52 6,91
111 2,8
37,84 229,68
108,73 284,79
523,23 1423,54

1
14

17,07
4,8
66,99
04
89,26

28

18,56
29,79

18,48
35,6
1,62

66,99

29,72
10,12

210,88

2,4
10
12,4

26,37

51,26
04

66,99

145,02
457,56

Fe
15

0,37

4,35
0,28

0,2

1,19
1,07
1,16
2,01
0,15
4,35
2,01
2,47
14,41

0,6
1,05
1,65

2,02

0,28
4,35
7,65
29,71



221.06

340
430
415

701

430

52.06
115

224.15

407.06

458.06

386

406.15

263

430
415

Mpuém nuwn,
HanmeHoBaHue 6nt04a
2
3aBTpak
Kawa nweHn4y. ¢ macnom
Cocuckm
Xne6 ¢ macnom
Yali ¢ caxapom
Bcero B 3aBTpak
Il 3aBTpak
bynka
Kakao
Obep
ConeHble orypubl
Cyn 4eyeBUYHbIA Ha KOCTHOM
6ynboHe
MnoB ¢ mAcom
Xneb NweHUYHbIN
Xneb p>xxaHol
COK (ppyKTOBbIN

CBexune QpyKThl

Bcero B O6ep

MongHuk
Kedup/iiorypt/
MUPOXKN C KapTOLLIKOM

Bcero B MongHuk
Y XWH

3anekaHka TBOpPOXKHas
KoHauTepckue usgenns
Yali c caxapom

Xne6 ¢ Mmacnom
Bcero B Y>XuH

Bcero B AeHb

Macca

nopumu
3

200/10

80rp.
100/15
200/15

100
200/15

250/10

250
100
50rp.

200

1lwr.

200
100

180/20
50rp.

200/15
100/15

Muwesaa LeHHOCTb (r)

)
4

3,43
0,95
7,99
0,07
12,44

7,82
0,07

2,4

6,5
7.99
4,6

0,16

0,48
22,13

5,6
5,8
11,4

29,25
3,75
0,07
7,99

41,06

87,03

X
5

4,02
9.25

1,41
0.02
14,7

7,46
0,02

17

91
141
0,72

12,93

6,4
6,56
12,96

26,82
59
0,02
1.41
34,15
74,74

Yy
6

15,9
6,52
33,67
15
71,09

56,39
15

8,6

8,52
33,67
23,1

4,52

11,15
89,56

82
40,61
48,81

35,7
118
15
33,67
96,17
305,63

KKAJI

7

106
160
179
60
505

323,77
60

59

160
179
115

19

51
583

112
244,68
356,68

501
115
60
179
855
2299,68

Bl

0,04
01
0,19

0,33

0,09

0,04
0,19
0,01

0,02
0,35

0,06
0,14
0,2

0,09
0,04

0,19
0,32
1,2

ButamMuHbl (Mr)

C
9

0,52
0,2

0,03

0,75

0,03

2,34

0,36

0.8

82,5
86

1,4

9,38

10,78

0,35

0,03

0,38
97,91

A
10

0,02

0,01

0,03

0,01

0,01

0,02
0,04
0,43
0,47

0,08

0,08
0,6

E
1

0,6

0,6

0,06

0,06

17
1,7

0
2,36

2-ad Hepensa

MoHefenbHUK

MwuHepanbHble BewecTBa (Mr)

Ca
12

106,73
37
37.84

111
192,67

111

0,23

37,84
24,02

4,8

18
84,89

240
2,05
242,05

256,73
14,5
111

37,84

320,17

839,78

p
13

94,32
29,62
229,68
2,8
356,42

2,8

34,92

39,1
229,68
100,01

4,4

12,38
420,49

190
0,6
190,6

351,38
45
2,8

229,68

628,86

1596,37

Mg

14

17,41

15,8

66,99

0.4
100,6

0,4

14,35

21,87
66,99
29,72

2,4

10,12
145,45

28
191
47,1

38,06
10
0,4
66,99
115,45
408,6

Fe
15

0,16
131

4,35
0,28
6,1

0,28

08

1,09
4,35
2,01

0,6

2,47
11,32

0,2

111
1,31

1,06
1,05
0,28
4,35
6,74
25,47



228
13
415
430

701
430

38
134.06
299.06

354

412.06
458.06

386

354

343
430
415

Mpuém nuun,
HanmeHoBaHue 6ntoga
2
3aBTpak
Kalua oBCSiHast Ha MONOKe
Chblp
Xneb ¢ macnom
Yaii ¢ caxapom
Bcero B 3aBTpak
Il 3aBTpak

bynka

Yaii ¢ MONOKOM
Obep,

CanaT 13 MoOMMUAOPOB U OTypLIOB
BopLy, Ha KOCTHOM 6y/bOHe
Mynaw
Kala nepnosas ¢ Macnom
Xneb6 NLeHNYHBbIN
Xneb pxaHoi
KomnoT n3 cyxothpyKToB
Csexwue (pyKTbl
Bcero B O6eg

MongHuk
Kedup/itorypt/
KoHpuTtepckue nsgenms

Bcero B MongHuK
Y XXUH
peyHeBas Kalla paccbinyartas c
macnomM
Kypbl, 3aney. B JyX0BKe
Kakao
Xneb ¢ Mmacnom
Bcero B Y>KuH

Bcero B feHb

Macca
nopumm
3

200

40
100/15
200/15

100
200/15

100
300/10
50/75
200/10
100
50rp.
200
1w,

200
50rp.

200/10

70
200/15
100/15

MuuweBas LeHHOCTb ()

KICAN
B XK Yy
4 5 6 7
4,2 3.6 143 124
13 13,01 172
7,99 141 33,67 179
0,07 0,02 15 60
25,26 18,04 62,97 535
7,82 7,46 56,39 323,77
0.07 0,02 15 60
0,9 158 2,7 156
31 6,35 30,1 180
16,39 8,44 351 158
2 3 13.8 90
7,99 141 33,67 179
4,6 0,72 231 115
0,15 23,54 95
0,48 11,15 51
35,61 35,72 141,57 1024
5,6 6.4 8,2 112
3,75 59 118 115
9,35 12,3 20 227
2 3 138 90
15,7 9,4 3,33 169
0,07 0,02 15 60
7,99 141 33,67 179
25,76 13,83 65,8 498
95,98 79,89 290,34 2284

Bl

0.01
0,02
0,19

0,22

0,04
0,06
01
0,23
0,19
0,01
0,01
0,02
0,66

0,06
0,04
0.1

0,23
0,06
0,19

0,48
1,46

BuTamuHbl (Mr)
C A E
9 10 11

0,04 0,13 0,2
0,4 0,12 0,3

0,03
0,47 0,25 0,5

0,03
13,68 2,94
11,82 0,01
1 0,02 019
0,02
0,8
82,5

109,8 0,05 3,13

14 0,04

14 004 0

0,02

4,03 0,03 0,04
0,03

4,06
115,73

0,05
0,39

0,04
3,67

2-as Hepens
MMuHepanbHble BelecTBa (Mr)

BTopHUK

Ca P Mg Fe
12 13 14 15
0,44 147 12,7 17
500 320 23 0,4
37,84 229,68 66,99 4,35
11,1 2.8 0,4 0,28
549,38 699,48 103,09 6,73
11,1 2,8 0,4 0,28
18,18 0,31 15,59 0,67
33,55 50,32 22,78 0,96
24,38 3,89 29,91 2.79
13,8 189,96 126,55 4,25
37.84 229,68 66,99 4,35
24,02 100,01 29,72 2,01
4,03 3,6 1,62 0,15
18 12,38 10,12 2,47
173,8 590,15 303,28 17,65
240 190 28 0,2
14,5 45 10 1,05
2545 235 38 1,25
13,8 189,96 126,55 4,25
22,16 110,08 18,48 1,16
11,1 2,8 0,4 0,28
37,84 229,68 66,99 4,35
84,9 532,52 212,42 10,04
1062,58 2057,15 656,79 35,67



228
261
415
430

386

38
115
318.06
175

412.06
458.06

407.06
701

627.06
160
430
415

Mpuém nuwyn,
HaumeHoBaHue 6ntoga
2
3aBTpak
Kawa pucos, Ha MO/ioKe
Anuo
Xneb ¢ macnom
Yali ¢ MONOKOM
Bcero B 3aBTpak

Il 3aBTpak
KoHanTepckune n3genus
Kedup/norypt/

O6eq

ConeHble NOMULOPbI

Cyn thaconeBblii Ha KOCT. BynboHe

KoTtnetbl

Parv 13 oBouei

Xneb nweHNYHbIN

Xneb pxxaHoii

KomnoT 13 cyxothpyKToB
Ceexxue hpyKTbl

Bcero B O6ef
MongHWMK

CoK (hpyKTOBbIi
bynka
Bcero B MongHuk
Y XWH
Pbiba 3aneyeHHas B AyXOBKe
KapTodens oTBapHoOi
Yaii ¢ caxapom

Xne6 ¢ macnom
Bcero B Y>KWH

Bcero B AeHb

Macca
nopuuu
3

200
lwr.
100/15
200

50rp.
200

100
250/10
80/50
100
100
50rp.
200
lwir,

200
100

80

200
200/15
100/15

Muwesasa ueHHoCTb (I)

b
4

4,2
5,08
7,99

58

23,07

3,75
5,6

0,9
2,4
6,1
01
7,99
4,6
0,15
0,48
22,72

0,16
7,82
7,98

23,02
3,3
0,07
7,99
34,38
88,15

X
5

3,6
4,6
141
5
14,61

59
6,4

158
17
21
4,6

141

0,72

45,23

7,46
7,46

1,16

5,18

0,02

141

7,77
75,07

6

14,3
0,28
33,67
9,6
57,85

118
8.2

2,7
8,6
133
10,7
33,67
23,1
23,54
11,15
126,76

4,52
56,39
60,91

4,14
27,62
15
33,67
80,43
325,95

KKAIJI

124
63
179
107
473

115
112

156
59
259
103
179
115
95
51
1017

19
323,77
342,77

154,98
171
60
179
564,98
2397,75

0,01
0,03
0,19
0,08
0,31

0,04
0,06

0,04
0,09
0,05
0,05
0,19
0,01
0,01
0,02
0,46

0,06
0,18

0,19
0,43
1,2

ButamuHbl (Mr)

C
9

0,04

2,6

2,64

14

13,68
2,34

6,26
0,8
82,5
105,58
0,8
0,8
1,69
25,2

0,03

26,92
135,94

A
10

0,13
01

0,04

0,27

0,04

0,01
29,5

29,51

0,05

0,05
29,83

11

0,2

0,2

2,94
0,06
0,51
1,98

5,49

2,35

2,35
8,04

2-as Hefend
MuHepanbHble BelecTsa (Mr)

Ca
12

0,44
22
37,84
240
300,28

14,5
240

18,18
0,23

61,42
37,84
24,02
4,03
18
163,72

4.8

4,8

53,52
17,57
111
37,84
120,03
588,83

p
13

147
76,8
229,68
180
633,48

45
190

0,31
34,92

45,07
229,68
100,01
3,6
12,38
425,97

4,4

4,4

6,91
95,67
2,8
229,68
335,06
1398,91

Cpepa
Mg Fe
14 15
12,7 17
4,8 1
66,99 4,35
28 0,2
112,49 7,25
10 1,05
28 0,2
15,59 0.67
14,35 0,8
20,48 2,04
19,28 0,71
66,99 4,35
29,72 2,01
1,62 0,15
10,12 2,47
178,15 13,2
2,4 0,6
2,4 0,6
51,26 1
35,19 1,39
0,4 0,28
66,99 4,35
153,84 7,02
446,88 28,07



354

340
415
430

701
430

52.06
351

362
343

412.06
458.06

386

263

359
415
430

Mpuém nuwmn,
HanmeHoBaHue 61t04a

2

3aBTpak

["peyHeBasn Kalwa paccbinyaras c

mac/iom
Cocucku
Xneb ¢ macnom
Yalii ¢ caxapom

Bcero B 3aBTpak
Il 3aBTpak

bynka
Yait ¢ MonoKoM
Obeq

Canart KanycT, ¢ 3e1. rop.
Cyn - XVHKa/1 C TOMaTHbIM COYCOM 1

YECHOKOM
Mtope KapTohensHoe

Kypuua TyweHHas ¢ oBoliamm

Xneb nueHnYHbI
Xneb pxxaHoi

KomnoT 13 cyxodpyKToB

Caexwe (ppyKTbl
Bcero B O6eq

MongHnkK

Kedup/iiorypt/

KoHguTepckue usgenus

Bcero B [MonagHunK

YXXWH

CbIpHUKU CO CTYLLEHHbIM
MO/IOKOM

MaKapoHbl 0TBapHbIe

Xne6 ¢ macnom

Yaii ¢ caxapom

Bcero B Y>KuH
Bcero B fieHb

Macca
nopumm
3

200/10

80rp.
100/15
200/15

100
200

100

300/10

200
70
100
50rp.
200
.

200
50rp.

180/20

200
100/15
200/15

Muuwesas LeHHOCTb (r)

[>)
4

0,95
7,99
0,07
11,01

7,82
58

118
4,67

3,92
157
7,99
4,6
0,15
0,48
38,69

5,6
3,75
9,35

29,25

6,93

7,99

0,07
44,24
103,29

X
5

9,25

141
0,02
13,68

7,46

7,08
5,86

6,43
9,4
141
0,72

30,9

6,4
59
12,3

26,82

6,01

141

0,02
34,26
91,14

Yy
6

13,8

6,52
33,67

68,99

56,39
9,6

9,27
59

25,15
3,33
33,67
231
23,54
11,15
135,11

8,2
118
20

35,7

73
33,67
15
157,37
381,47

KKAN

90

160

179

60
489

323,77
107

106,75
99,09

172
169
179
115
95
51
986,84

112
115
227

501

204
179
60
944
2646,84

Bl

0,23

01
0,19

0,52

0,08

0,05
0,05

0,21
0,06
0,19
0,01
0,01
0,02
0,6

0,06
0,04
0,1

0,09
0,01
0,19

0,29
1,51

ButamuHbl (Mr)

Cc
9

0,2

0,03
0,23

2,6

4,55
0,86

23,79
4,03

0,8
82,5
116,53
14

1,4

0,35

0,03
0,38
118,54

A
10

0,02

0,01

0,03

0,04

0,01

0,03

0,04

0,04

0,04

0,08

0,08
0,19

E
11

0,6

0,6

3.44

0,06

0,04

3,54

4,14

2-as Hepens
MwuHepanbHble BewecTBa (Mr)

Ca
12

13,8

37
37,84
11,1
99,74

240

24,66
8,96

45,63
22,16
37,84
24,02
4,03
18
185,3

240
14,5
254,5

256,73

6,27
37,84

111
311,94
851,48

P
13

189,96

29,62
229,68
2,8
452,06

180

78,64

108,91
110,08
229,68
100,01
3,6
12,38
643,3

190
45
235

351,38

45,4
229,68
2,8
629,26

1959,62

YeTBepr

Mg Fe
14 15
126,55 4,25
158 131
66,99 4,35
0,4 0,28
209,74 10,19
28 0,2
35,58 0,65
11,72 2,37
35,6 2,01
18,48 1,16
66,99 4,35
29,72 2,01
1,62 0,15
10,12 2,47
209,83 15,17
28 0,2
10 1,05
38 1,25
38,06 1,06
26,37 2,02
66,99 4,35
0,4 0,28
131,82 7,71
589,39 34,32



228

13
430
415

701
430

56

116
353
318.06
407.06

458.06

386

420.15
354
415
430

Mpuém nuwn,
HanmeHoBaHue 6ntoga
2
3aBTpak-
Cyn BepMuLL. Ha MOfioKe
Coblp
Yaii ¢ caxapom
Xneb ¢ macnom
Bcero 4 3aBTpak

Il 3aBTpak
bynka
Yait c caxapom

Obepn

Canart 13 CBEK/bI C 3e/1eH, FOPOLLKOM

Cyn ropox, Ha KocT. 6ynboHe
Kawa nweHuny. ¢ macnom
Te(Tenu rossx.
COK (hpyKTOBBIi
Xneb MLWeHNYHbI
Xneb pxxaHol
®pyKTbI CBEXME
MongHunk

Kedup/itorypt/
KoHanTepckue nsgenus

Bcero B MongHuk

Y XUH

Cocuckn B TecTe
Kala nepnosas ¢ Macnom
Xneb ¢ macnom
Yail c caxapom
Bcero B Y>kuH
Bcero B geHb

Macca
nopuum
3

200

40
200/15
100/15

100
200/15

100

250/10
200/10
80/50
200
100
50rp.
100

200
50rp.

100

200/10
100/15
200/15

MuwesBasa LeHHOCTb (r)

b
4

4.2

13
0,07
7,99
25,26

7,82
0,07

6,1
0.16
7,99
4,6
0,48

5,6
3,75
9,35

9,83
2
7,99
0,07

19,89
54,98

X
5

3,6
13,01
0,02
141

18,04

7,46
0,02

4,5

0,8
3
21

141
0.72
0,48

6.4
59
12,3

21,8
3
141
0,02

26,23
57,05

6

14,3

15
33,67
62,97

56,39
15

8,4
13,8
133
4,52
33,67
231
1,15

8,2
11,8
20

29,85
138
33,67
15
92,32

176,44

KKAN

124
172

179
535

323,77
60

91

46
90
259
19
179
115
51

112
115
227

354,86
90
179
60

683,86

1496,86

Bl

0,01
0,02

0,19
0,22

0,02

0,03
0,23
0,05

0,19
0,01
0,02

0,06
0,04
0,1

0,09
0,23
0,19

0,51
0,85

ButamuHbl (Mr)

C
9

0,04
0,4
0,03

0,47

0,03

3,83
2,64

0,8

82,5

14

14

0,03
0,03
84,4

A
10

0,13
0,12

0,25

0,02
29,5

0,04

0,04

751

0,02

7,53
7,82

1

0,2
0,3

0,5

0,51

501

5,01
551

2-aa Hepensd

MwuHepanbHbie BewecTsa (Mr)

Ca
12

0,44
500
11

37,84

549,38

111

31,5

5,48
138

4.8
37,84
24,02

18

240
14,5
2545

24,41

13,8
37,84

111
87,15
909,03

P
13

147

320

2,8
229,68
699,48

2,8

37,44

189,96

4,4
229,68
100,01

12,38

190
45
235

189,96
229,68
2,8
422,44
1369,3

MartHmua
Mg Fe
14 15
12,7 17
23 0,4
0,4 0,28
66,99 4,35
103,09 6,73
0,4 0,28
18,56 1,19
8,37 0,35
126,55 4,25
20,48 2,04
24 0,6
66,99 4,35
29,72 2,01
10,12 2,47
28 0,2
10 1,05
38 1,25
7,43 1,52
126,55 4,25
66,99 4,35
0,4 0,28
201,37 10,4
352,58 20,85



2-ad Hegens Cyb6oTa

No Mpném nuwn, Macca MuweBasa LeHHOCTb (r) KKAN ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
HawnmeHoBaHue 61042 nopumnu B X Y% B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3aBTpak
228 Kalua MaHHas Ha CryLweHHOMm
200/10 5,7 9,95 37,97 264 0,06 0,52 0,04 112,92 103,49 17,07 0,37
MOJIOKe
261 dAiiuo lwT. 5,08 4,6 0,28 63 0,03 0,1 22 76.8 4,8 1
430  Yaii c caxapom 200/15 0,07 0.02 15 60 0,03 11,1 2.8 0,4 0.28
415  Xne6 ¢ macnom 100/15 7.99 141 33,67 179 0,19 37,84 229,68 66,99 4,35
Bcero B 3aBTpak 18,84 15,98 86,92 566 0,28 0,55 0,14 0 183,86 412,77 89,26 6
Il 3aBTpak
386  Kedwmpl/itorypt/ 200 5,6 6,4 8,2 112 0,06 14 0,04 240 190 28 0,2
701  Bynka 100 7,82 7,46 56,39 323,77
Oobeg
52.06 Canat MOpK. C pacT. Macn. 1 A6/ 100 1,18 7,08 9,27 106,75 0,05 4,555 3,44 24,66 35,58 0,65
114  Cvn - pacco/fibHUK 250/10 2,9 6,27 19,76 147 0,09 8.7 0,03 28,16 74,48 29,79 1,07
336 Tonybubl (nepew apLunposaH.) 100rp. 6,8 78 12,2 146 0,03 10,9 9,35 17,52 1,07
160 KapTohenb oTBapHOIA 200 33 5,18 27,62 171 0,18 25,2 17,57 95.67 35,19 1,39
Xneb MweHNYHbI 100 7,99 141 33,67 179 0,19 37,84 229,68 66,99 4,35
Xne6 pxaHoii 50rp. 4,6 0.72 231 115 0,01 24,02 100,01 29,72 2,01
407.06 Cok (hpyKTOBblIi1 200 0,16 4,52 19 0,8 4,8 4.4 2,4 0,6
458.06 Csexue hpyKTbl 120rp. 0,48 0,48 1,15 51 0,02 82,5 18 12,38 10,12 2,47
Bcero B O6ef 27,41 28,94 131,29 934,75 0,57 132,65 0,03 3,44 164.,4 516,62 227,31 13,61
MonaHuk
430 Yaii ¢ caxapom 200/15 0.07 0,02 15 60 0,03 111 2,8 0,4 0,28
KoHpauTepckue nsgenns 50rp. 3,75 59 11,8 115 0,04 14,5 45 10 1,05
Bcero B MongHuk 3,82 5,92 26,8 175 0,04 0,03 0 0 25,6 47,8 10,4 1,33
YXUH
359  MakapOHbl OTBapHbIe 200 6,93 6,01 73 204 0,01 B,21 454 26,37 2,02
627.06 Ppi6a 3aneyeHHan B [yXOBKe 80 23,02 1,16 4,14 154,98 0,06 1,69 005 2,35 53,52 6,91 51,26 1
430 Yain ¢ caxapom 200/15 0,07 0,02 15 60 0,03 111 2,8 0,4 0,28
415 Xne6 ¢ macnom 100/15 7,99 141 33,67 179 0,19 37,84 229,68 66,99 4,35
Bcero B Y>KuH 38,01 8,6 125,81 597,98 0,26 1,72 0,05 2,35 108,73 284,79 145,02 7,65

Bcero B fieHb 88,08 59,44 370,82 2273,73 1,15 13495 0,22 5,79 482,59 1261,98 471,99 28,59



228

415
430

434

45
114
294

407.06
458.06

386
701

263
354
415
430

Mpuém nuwu,
HanmeHoBaHMe 6nt04a
2
3aBTpak
Kalla oBcAHasa Ha MoJioKe
Chbip
Xneb ¢ macnom

Yain ¢ caxapom
Bcero B 3aBTpak

Il 3aBTpak
KoHanTepckue unsgenus

Kakao
Obepn

Canart KanycTHbIiA € 3eeH, rop.
Cyn c pucoBoli Kpynoii 1 kapTod.

YKapkoe no-gomatuHemy
Xneb niweHnYHbIN
Xneb pxxaHoi

CoOK (hpyKTOBbIi
CBexxue (hpyKTbl

Bcero B O6ef,
MongHMK

Kedup/itorypt/
bynka
Bcero B MongHunk
YXUH
CbIPHUKKN C MOBUANOM
["peyHeBas Kawa c Macaom
Xneb ¢ macnom

Yaih ¢ MONOKOM
Bcero B Y>XuH

Bcero B geHb
PaspaboTumnku:
Bpau
n.0. wWe-nosapa

Macca
nopuumu
3

200

40
100/15
200/15

50rp.
200

100
250/10
50/75
100
50rp.
200
120rp.

200
100

180/20
200/10
100/15
200/15

MuuweBas LeHHOCTb (r)

b X
4 5 6
4,2 3,6 14,3
13 13,01
7,99 141 33,67
0,07 0,02 15
25,26 18,04 62,97
3,75 59 11,8
3,48 3,46 23,47
14 10,1 57
29 6,27 18.6
16,39 8,44 3,51
7,99 141 33,67
4,6 0,72 231
0,16 4,52
0.48 0,48 1,15
33,92 27,42 90,25
5,6 6,4 8,2
7,82 7,46 56,39
13,42 13,86 64,59
29,25 26,82 35,7
2 3 138
7,99 141 33,67
0,07 0,02 15
39,31 31,25 98,17
111,91 90,57 315,98

KKAN

124
172
179
60
535

115
139

119
147
158
179
115
19
51
788

112
323,77
435,77

501
90
179
60

830

2588,77

Bl

0,01
0,02
0,19

0,22
0,04

0,02

0,09
01
0,19
0,01

0,02
0,41

0,06
0,06
0,09
0,23

0,19

0,51
1,2

BuTtamuHbl (Mr)

Cc
9

0.04
0,4

0,03

0,47

0,15

0,8

82,5

93

14

1,4

0,35

0,03

0,38
95,25

A
10

0,13
0,12

0,25

0,03
0,02

0,05

0,04

0,04

0,08

0,02

0,1
0,44

AnxacoBa P.M.

Bucxapxuesa B.B.

E
7

0,2
0,3

0,5

0.19

0,19

0,69

2-aa Hepens

MuHepanbHble BelecTBa (Mr)

Ca
12

0,44
500
37,84
111
549,38

145
107,99

28,16
24,38
37,84
24,02
4,8
18
137,2

240

240

256,73
13,8

37,84
111

319,47

1246,05

P
13

147
320
229,68
2,8
699,48

45
98.5

74,48
3,89
229,68
100,01
44
12,38
424,84

190

190

351,38
189,96
229,68
2,8
773,82

2088,14

BockpeceHbe
Mg Ee
14 15
12,7 17
23 0,4
66,99 4,35
0,4 0,28
103,09 6,73
10 1,05
17,89 0,53
29,79 1,07
29,91 2,79
66,99 4,35
29,72 2,01
2,4 0,6
10,12 2,47
168,93 13,29
28 0,2
28 0,2
38,06 1,06
126,55 4,25
66,99 4,35
04 0,28
232 9,94
532,02 30,16



